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BUENA PRACTICA
SUMINISTRO CON INSTALACION DE UN MAMOGRAFO CON DESTINO AL
HOSPITAL DE LA GOMERA

*Entrada principal del Hospital de La Gom_era

Descripcion de la operacion:

Desde hace afios el Gobierno de Canarias analiza, desde el punto de vista sanitario, la situacion
de la poblacion de las islas y desarrolla estrategias para la prevencion, promocion y proteccion de
la salud, asi como para la mejora de los servicios y resultados en salud.

En la isla de la Gomera, a pesar de ser un territorio con un indice de envejecimiento superior a la
media de Canarias, entre las principales causas de mortalidad se encuentra el cancer y mas
concretamente el cancer de mama.

El proyecto que se presenta como buena practica ha sido impulsado por la Consejeria de Sanidad
del Gobierno de Canarias, y consiste en la adquisicion e instalacion de un mamografo digital,
en la Unidad de Diagndstico Precoz del Cancer de Mama del Hospital de La Gomera. La inversion
realizada es de 182.413 €, de los que el 85% (155.051 €) han sido cofinanciados por ¢l Programa
Operativo FEDER Canarias 2014-2020.

Este proyecto ha sido gestionado por la Consejeria de Sanidad con el objetivo de mejorar
el diagnostico y la deteccion precoz del cancer de mama y proporciona este servicio a una
poblacion que asciende a 20.940 personas con tarjeta sanitaria en La Gomera.



Justificacion de los Criterios de Buenas Practicas:

1- El papel del FEDER en la actuacion ha sido convenientemente difundido entre los
beneficiarios/as, beneficiarios/as potenciales y el publico en general.

La adquisicion del mamografo se ha difundido en diferentes medios de comunicacion donde
se ha mencionado la financiacion con fondos del P.O. FEDER Canarias 2014-2020:

e Enla pigina WEB del Gobierno de Canarias:

https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/content/3b16ee7a-14b7-11e9-8a7e-
417bfca37087/TablaOE9 7 1.pdf
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e Carteleria en el cumplimiento de los requisitos en materia de difusion de la Estrategia de
Comunicacion de los Programas Operativos de FEDER y FSE de Canarias 2014-2020:


https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/content/3b16ee7a-14b7-11e9-8a7e-417bfca37087/TablaOE9_7_1.pdf
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/content/3b16ee7a-14b7-11e9-8a7e-417bfca37087/TablaOE9_7_1.pdf

Cartel en el Hospital de la Gomera

e Nota de prensa enviada al Gobierno de Canarias:

https://www.octsi.es/actualidad/noticias-tic-gobierno-canarias/mamografo-digital-hospital-
gomera
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e En Prensa digital:

https://agencias.abc.es/noticia.asp?noticia=2865745
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Noticias agencias

Sanidad adquiere un mamografo digital para el
Hospital de La Gomera

09-07-2015/19.20h EFE sl Me gusta 0
La Consejeria de Sanidad del Gobierno de Canarias ha comprado un Por
aquipo de mamaografia digital con dastino al Hospital Nuestra Sefiora da comunidades
Guadalupe, en La Gomera, por un imports de 177.100 enros. .
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2.-Incorporacion de elementos innovadores.

Este equipamiento en el Hospital de la Gomera ha supuesto un aumento en la deteccion, en
numero y precocidad de las patologias mamarias, ademas facilita la caracterizacion de las lesiones
detectadas y su clasificacion en funcion del grado de malignidad o benignidad, mejorando la
precision del diagnostico.

La mamografia digital es una propuesta alternativa a la mamografia convencional, dadas las
innovaciones tecnologicas que aporta. En este caso concreto, el mamografo digital trata imagenes
en 3D mediante un software avanzado combinando dos técnicas, la tomografia y la mamografia
digital en dos dimensiones, de manera que, las imagenes obtenidas pueden ser analizadas en
tiempo real por profesionales de centros distintos y alejados entre si, lo que se denomina
telemamografia. Ademads, permite la manipulaciéon de la imagen para obtener una mayor
definicion, mientras que la técnica tradicional de mamografia es una imagen estatica en 2D
(radiografia) que se obtiene de la mama comprimida, con la limitacién de la superposicion
de tejido.

Esta técnica innovadora permite reducir las rellamadas a las pacientes e incrementar la efectividad
del estudio mamografico como se ha demostrado y validado por numerosos estudios realizados
por investigadores expertos.

3.-Adecuacion de los resultados obtenidos a los objetivos establecidos.

Los fondos aportados por el FEDER para la adquisicion de este equipamiento han permitido
reducir a casi la mitad la dosis de radiacién a los pacientes. Ademas, al permitir caracterizar mejor
las lesiones detectadas y su clasificacion en funcion del grado de malignidad o benignidad, se ha
evitado en muchos casos la realizacion de otras pruebas complementarias, incluyendo la biopsia.

Haber instalado un mamoégrafo como el que se presenta en La Gomera ha supuesto, por un lado,
la utilizacion de nuevas tecnologias de la informacidén y comunicacion en la atencion al paciente
y, por otro, la integracion con otros servicios de diagnostico, por lo que contribuye a los resultados
obtenidos.



Este nuevo equipo, por tanto, ha permitido alcanzar el objetivo de mejorar el diagnoéstico y la
deteccion precoz del cancer de mama, ademas de modernizar el equipamiento del hospital y
aumentar los servicios de prevencion de las enfermedades de la poblacion de la Gomera

4.-Contribuye a la resolucion de un problema o debilidad detectada en el ambito de
ejecucion.

La adquisicion de este equipamiento, responde a los objetivos fijados en el Plan de Salud de
Canarias de ofrecer a cada isla la mejor atencion sanitaria y los mismos medios de que disponen
las islas capitalinas.

Esta actuacion ha permitido incorporar en La Gomera, una de las islas menores del Archipiélago,
un nuevo equipo médico del que carecia y evitar los desplazamientos de la poblacion afectada, a
las islas de Tenerife o de Gran Canaria para realizar cualquier tipo de mamografia que permita el
diagnostico precoz del cancer de mama.

5.- Tiene un alto grado de cobertura sobre la poblacion a la que va dirigida.

El mamografo instalado en el Hospital de Nuestra Sefiora de Guadalupe esta destinado a toda la
poblacion de la Isla de La Gomera y permitird reducir las listas de espera de pruebas
diagnosticas.

La posibilidad de que este tipo de tratamiento se pueda ofrecer en la isla de la Gomera evitando
los desplazamientos de los pacientes a las islas capitalinas, sin duda constituye una mejora
importante en el servicio que garantiza una mejor calidad de los diagnoésticos, una disminucion
de los gastos de desplazamiento entre islas y que la poblacién de la Gomera esté mejor
atendida.

6.-Consideracion de los criterios horizontales de igualdad de oportunidades y no
discriminacion, asi como responsabilidad social y sostenibilidad ambiental.

En el servicio de tratamiento de pacientes no se realiza ninguna discriminacion por razon del
género, solo se realizar una seleccion en funcion del diagnostico y del tratamiento que requiera la
enfermedad que padecen. Si bien, la prevalencia de las enfermedades objeto de diagndstico, a
través del mamografo, suele ser mayoritaria en las mujeres, también se aplica en pacientes
varones, lo que evidencia la no discriminacion por razén del sexo.

En cuanto al impacto ambiental, la reduccion de personas que se traslada entre La Gomera a
Tenerife para realizar mamografias, repercute en los indices de contaminacion debido al menor
uso de medios de los medios de transporte, como el avion y el barco, para acudir a realizar este
tipo de pruebas, a lo que hay que afiadir el uso de vehiculos para el traslado entre sus domicilios
y los centros hospitalarios.

7.- Sinergias con otras politicas o instrumentos de intervencion publica.

Este proyecto presenta complementariedades con otras actuaciones encaminadas a mejorar la
prestacion asistencial en el Hospital de La Gomera como es la dotacion e instalacion de diversos
equipamientos electromédicos: electrocardidgrafo, motor quirtirgico, electrobisturi, y
centrifugadora..

También presenta sinergias con las ayudas del Servicio Canario de Salud para financiar los gastos
por el servicio de transporte mediante helicopteros con soporte vital avanzado para la evacuacion
de personas enfermas y accidentadas. Asi como, con ayudas para sufragar los gastos derivados de
los desplazamientos de pacientes que, segun informe facultativo, necesiten traslados a hospitales



distintos a los ubicados en sus areas de salud.

Ademas, las imagenes obtenidas por el mamoégrafo se almacenan en el sistema computarizado
para el archivado digital de imagenes médicas del Programa de Diagnostico Precoz del cancer de
mama de Canarias, pudiendo ser leidas por radiélogos ubicados en las islas capitalinas, lo que
conlleva una disminucion del tiempo de lectura. Estas imagenes se integran con la Historia Clinica
Hospitalaria, proyecto que ha sido financiado por el FEDER, lo que genera que todos los
profesionales implicados en el cadncer de mama puedan visualizar las imagenes y evitar la
repeticion de estudios ya realizados
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