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LOS RETOS DE LA DEMENCIA EN NUESTRA SOCIEDAD.

Pandemia estructural. 

Atendiendo a la pirámide poblacional andaluza del 2020:

• 17,69% mayores de 64 años (1.497.354)
• 29,64 % entre 45 y 64 años (2.509.242)

• 160.000 andaluces están afectados por algún tipo de demencias y de ellos, el 75%, sobre 120.000 por EA. 
• Cada año de 150 a 200 andaluces menores de 65 años son diagnosticados de EA.



Asociaciones de Familiares de Pacientes con Enfermedad de Alzheimer

CCAA AFAs CCAA AFAs 

Andalucía 124 Comunidad 
Madrid 

15 

Aragón 9 Comunidad 
Valenciana 

38 

Asturias 1 Extremadura 14 

Canarias 4 Galicia 13 

Cantabria 1 Islas Baleares 4 

Castilla y León 28 Navarra 1 

Castilla y la 
Mancha 

33 Melilla 1 

Cataluña 19 País Vasco 3 

Ceuta 1 La Rioja  1 

  Región de Murcia 1 
 

 

Tabla de elaboración propia. Fuente CEAFA.  

122



124 Asociaciones de Familiares

Asociaciones Tipo I
Unidades Estancia Diurna
09.00 – 18.00H
Estimulación cognitiva y otros servicios.

Asociaciones Tipo II
10.00 – 13.00H
Información. Talleres estimulación. 

Asociaciones Tipo III
18.00 – 20.00H
Información a familiares



ESPACIO ALZHEIMER

Línea de tiempo

2019

2 31

2020 2021

Objetivo 
Específico:

● Número 
OE020301

● Denominación (ver excel anexo)

Promover la alfabetización digital, e-
aprendizaje, e-inclusión, e-salud y 
soluciones digitales en estos campos

Entre las 9 grandes áreas de actuaciones encontramos: 

- Proyectos dirigidos a mejorar la calidad de vida de 

familiares y pacientes. 



CASO DE USO

Al salir de la consulta.

Cuando se ha confirmado el diagnóstico.

Cuando llegas a casa y la vida pesa como una 

losa.

Si vives sólo con él o con ella. 

¿A quién llamas?



Profesionales:
 - Atención Primaria

- Atención Especializada
- Medicina Familia

- Neurología
- Cuidados paliativos
- Enfermería enlace

- Enfermería gestora del caso

Ciudadanía
Profesionales:
 - Psicología

- Neuropsicología
- Trabajo Social

- Asesoría jurídica

Facultad Psicología
Profesional
Ciencias 

de la Comunicación



Bloques de preguntas (12)

- Prevención.
- Diagnóstico.
- Clínica / Sintomatología / Fases
- Tratamiento Farmacológico / No 

Farmacológico
- Atención Primaria
- Complicaciones médicas
- Genética
- Recursos
- Asociaciones de Familiares
- Cuidadores
- Legal
- Paliativos

¿Cuáles son las preguntas 
más frecuentes?
- Las escribimos.
- Las contestamos.
- Identificamos Bloques de 
Interés. 

INFORMAR

FORMAR

CONCIENCIAR

DIFUNDIR

24/24 HORAS
365 DÍAS AL AÑO

ACCESIBLES

¡PROACTIVOS!

ASESORAR



www.alzheimerandalucia.es



PROACTIVOS

INFORMACIÓN

ASESORAMIENTO





CONCIENCIACIÓN



CONCIENCIACIÓN DIFUSIÓN





Tener un espacio de 
formación entre iguales 
que permita a las 
personas cuidadoras 
tener los instrumentos 
adecuados para abordar 
atención y cuidados. 

Aumentar el nivel de 
conocimientos y evaluar 
la puesta en marcha de 
un Plan de Atención 
Individual. 

CONOCE
APRENDE
CONVIVE
CUÍDATE+. 

Aula de formación virtual



22. 507 usuarios/ usuarias
26.143 sesiones
45.543 visitas una página
84.48% porcentaje de rebote



ESPACIO

Línea de tiempo

2

2019

● Inicio Espacio Alzheimer

2020- 2021 - 2022

● WEB ALZHEIMER

● AULA DE FORMACIÓN VIRTUAL

● CONTINUIDAD ASISTENCIAL: Acceso 

desde At. Primaria / Especializada.

● “PRESCRIPCIÓN WEB DESDE 

CONSULTAS / CCUE / EE / SR”

● 15 MICROESPACIOS

1





GRACIAS POR SU ATENCIÓN


